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Right Steit

make a child’s first steps Republic of Namibia
the right steps.
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wenke

om te verseker dat
u kind se eerste stappe,
die regte stappe is.

Dievroegstejarevan u kind se leweis die belangrikste
vir hul breinontwikkeling.

N’ brein begin ontwikkel vanaf konsepsie, en die
grondslag vir lewenslange leer, gesondheid en
welstand word neergelé voordat ‘n kind begin
skoolgaan.

Ditis waarom dit so belangrik is om die beginjare van
‘n kind se lewe reg te kry/reg te begin, want dit gee
hulle ‘n beter kans om goed op skool te presteer en
gesond en gelukkig te wees.

Om die beginjare reg te kry, hoef nie baie duur of

ingewikkeld te wees nie. Dit kan opgedeel word in die
volgende hoofareas:
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Gesondheid
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Kinders leer die beste as hulle speel!

Met speel leer kinders van

probleemoplossing, kritiese denke,

taalvaardighede, sosiale vaardighede

en hanteringsmeganismes.

Leer deur speel begin by ouers tuis waar kinders speel, leer en ontwikkel

met die ondersteuning van ouers, versorgers, ouer broers en susters en
familielede.

Speel moet plaasvind by kinders se huise, by VKO-sentrum en voorskole.
Speel is ideaal vir leer en vir die ontwikkeling van kinders met gestremdhede.
Dit is ‘n belangrike hulpmiddel om te verseker dat kinders met gestremdhede
deelneem en by die samelewing ingesluit word.

Alle kinders moet in die beginjare dieselfde

geleenthede kry om te leer en te ontwikkel.

Vroeé leermateriaal kan tuis en in die

gemeenskap gevind word. Ons kan boontjies met

kinders tel, tradisionele speelgoed maak soos

blikmotors en poppe uit makalani-neute, liedjies

sing en speletjies speel wat kinders help om te

leer oor kleure, vorms en groottes.

As kinders by VKO-sentrums inskryf, kan hulle hul grondvaardighede in ‘n
sosiale en gestruktureerde omgewing ontwikkel.

Nie alle VKO-sentrums is egter eenders nie en ouers moet kyk of die VKO-
sentrum veilig, skoon is en speelgebaseerde leer aanmoedig.

VKO-sentrums moet geregistreer wees by die Ministerie van Geslagsgelykheid
en Kinderwelsyn en moet ooreenstem met die nasionale standaarde vir VKO-
sentrums.
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Veilige en skoon omgewings

Geweld

Alkohol- en dwelmmisbruik
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make a child’s first steps
the right steps.




