
ONS SKENKERS EN VENNOTE:

Member of 

DIE ORGANISASIE Geweld Teen
Kinders

Die uitwerking van fisiese,
emosionele en seksuele

geweld op vroeë
kinderontwikkeling.

KOPIEREG: THE CHILD TRAUMA ACADEMY

Impak van geweld en
verwaarlosing op 'n kind

se breinontwikkeling

Beide beelde is breinskanderings van 3-jarige

kinders, maar die kind aan die linkerkant is

gesond en versorg, terwyl die kind aan die

regterkant verwaarloos is. Geweld en
verwaarlosing veroorsaak lewenslange
skade aan 'n kind se brein en algehele

ontwikkeling.

van jong mense in Namibië tussen die ouderdomme
van 18-24 het geweld in hul kinderjare ervaar.

2019 VACS VERSLAG

41%

 3-jarige kinders

Normaal Ernstige verwaarlosing 
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Ontwikkelingsagte
rstande te hê

Aggressiewe
gedrag te

toon

 KINDERMISHANDELING

 Swak gesondheid,

sosiale vaardighede,

emosionele regulering

en selfbeeld

Herhaling van

mishandelende

gedrag deur

toekomstige geslagte

 SWAK OUERSKAP

Siklus van geweld teen
kinders

Nood kontak
nommers

Het jy geweet dat alle Namibiërs
wettig verplig is om

kindermishandeling te rapporteer? 

Kindernoodlyn . . . . . 116 or 106

Vir kinders wat sukkel met emosionele
nood, mishandeling, skoolverwante
probleme, of gedragsprobleme.

Namibiese Polisie . . . . . .  1 0 1 1 1
Geslagsgebaseerde geweld eenheid..106
Ambulaans. . . . . . 1 0 1 7 7
Regshulp. .......... 6 1 2 2 3 3 5 6

Moenie 'n toeskouer wees nie! Doen jou
deel om alle Namibiese kinders te

beskerm!

NOODKONTAK

Hoe om geweld teen kinders
te voorkom:

Aan depressie
 ly

Dwelms en
alkohol te
misbruik

Swak te
presteer
op skool

In kriminele aktiwiteite
betrokke wees

Kinders wat aan fisiese straf
blootgestel word, is meer geneig om

Verskeie tipes geweld teen
kinders:

 Seksuele mishandeling:
Om te verkrag, molesteer,
aan pornografie bloot te

stel, jouself aan hulle bloot
stel, op ‘n onvanpaste

wyse aan hulle te raak of
te soen.

Emosionele
mishandeling: Om liefde
te weerhou, te dreig, te
beledig, te verneder of

skerp te kritiseer.

Verwaarlosing: Om 'n kind alleen
te los of in 'n onveilige plek agter te
laat, opsetlik nie kos, klere, mediese
sorg, of beskerming te voorsien nie.

Skep ‘n veilige en liefdevolle

omgewing tuis en by die skool.

Tree weg van die kind af

wanneer jy kwaad of gestres

voel om kalmte te vind voordat jy

reageer. Moenie 'n kind straf

terwyl jy kwaad is nie.

 Praat uit oor

geweld in jou

gemeenskap.

Leer om geweld,

verwaarlosing en

mishandeling

teenoor kinders

te herken en

meld dit aan.

Fisiese
mishandeling: Om

te slaan, brand,
skop, hare trek, krap,

knyp, slaan of byt.


